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TEAR ME DOWN

Chorégraphe : Maggie Gallagher (January 2020)
Traduction : Sadne Country
Line dance : 48 temps,2 murs, intermédiaire

ﬂ : Tear Me Down par Davai feat. Philip Rustad
Intro : 8 temps (4s)

WALK, ANCHOR STEP, ', 4, L SAILOR

1 Avancer PG

2&3 PD croise derriere PG, PDC sur PG, Reculer.PD

4-5 A tour a G et avancer PG, Y4 touria G et PD'aD [3:00]
6&7 PG croise derriere PD, PDaD,PGaG

TAP TAP KICK, R SAILOR, SWAY, SWAY, RUN RUN RUN/RISE

8&1 Vatoura D sur le ball du PG avec tap PD a c6té PG, Ya'tour a D sur le ball du PG avec tap PD a
cbté PG, V4 tour a D sur le ball du PG avec kiek et rondé-PD/d’avant en arriére [12:00]

2&3 PD croise derriere PG, PG a G, PD a.D

4-5 Sway a G avec le corps en diagonale G, Sway a D avec le corps en diagonale D

6&7 Vs tour a G en courant avec PG devant, % tour &G en courant avec PD devant, courir avec PG
et se soulever sur le ball du PG avec hitch genou D [9:00]

CROSS BACK BACK/SIT, WALK, WALK, L LOCK STEP, SWEEP, TOUCH

8&1 PD croise devant PG, & tour a D et rectler PG, “s’asseoir” sur la jambe D en pliant les genoux

[10:30]
2-3 Avancer PG, PD
4&5 Avancer PG, PD croise derriere PG, avancer PG
6-7 s tour a G avec rondé PD d’arriere en avant, PD touche devant PG [9:00]

SIDE ROCK CROSS, 4, ¥4, CROSS, 4, ¥4, CROSS, CROSS, SIDE ROCK TOGETHER

8&1 PD a D, revenir sur PG, PD croise devant PG

2&3 'itour a G et avancer PG, Y tour a G et PD a D, PG croise devant PD [3:00]
485 "4itour a D et avancer PD, Vatour a D et PG a G, PD croise légérement devant PG [9:00]
6 PG croise devant PD

7&8 PD a D, revenir sur PG, PD rejoint PG

KICK CROSS BACK & STEP, "2 PIVOT, KICK CROSS BACK & STEP, ', PIVOT

1&2& Kick PG devant, PG croise devant PD, Reculer PD, PG a G

3-4  Avancer PD, % tour a G et avancer PD [3:00]
5&6& Kick PD devant, PD croise devant PG, Reculer PG, PD a D

7-8  Avancer PG, VatouraDetPDaD [6:00]



CROSS, SIDE ROCK, CROSS, SIDE ROCK, WALK L-R-L-R
1-2& PG croise devant PD, PD a D, revenir sur PG
3-4& PD croise devant PG, PG a G, revenir sur PD

5-6 Yatour a D et avancer PG, V4 tour a D et avancer PD [12:00]
7-8 Y4 tour a D et avancer PG, V4 tour a D et avancer PD
[6:00]

TAGS aumurs 2 et 4
Recommencez depuis le début et n’oubliez pas de @
TAG: 16 temps a la fin du murs 2 et 4 face [12:00]

KICK CROSS BACK & STEP, - PIVOT, KICK CROSS BACK & STEP, 'z PIVOT
1&2& Kick PG devant PG croise devant PD, Reculer PD; PG a G

3-4  Avancer PD, % tour a G et avancer PG [6:00]
5&6& Kick PD devant PD croise devant PG, Reculer PG-PD a D
7-8  Avancer PG, Y2touraDetPDaD [12:00]

CROSS, SIDE ROCK, CROSS, SIDE ROCK, WALK L-R-L-R

1-2& PG croise devantPD, PD a D, revenir sur PG

3-4& PD croise devant PG, PG a G, revenir sur PD

5-6 Ya tour a D et avancer PG, % tour a\D et avancer PD [12:00]
7-8  "atour a D et avancer PG, Y4 toura D.et avancer PD [6:00]

Final: Danser 16& temps du mur 6 [4:30], reculer.PD,.PG touche:derriére PD, unwind % tour a G
et avancer PG [12:00], et ajouter 2 pops : 1 de I’épaule D puis 1 de I’épaule G sur les 2 derniers
temps de la musique.



